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Empfehlung

Labordiagnostische Aussage

*	Zusätzliche Bestimmung von DKK3 im Urin  
bei eingeschränkter eGFR. Die Kombination  
beider Werte (Serumkreatinin und DKK3 im  
Urin) bestimmt das weitere Vorgehen im  
Bezug auf die Niere (siehe Broschüre „Dick- 
kopf 3 (DKK3) - Das Troponin der Niere“).

Diagnostischer Pfad:  
Monoklonale Gammopathie

Überwachung der 
Patient:innen

Bestimmung des Pro
gressionsrisikos: Albumin  
und Beta-2-Mikroglobulin 

Halbjährliche Kontrolle
M-Protein, freie  

Leichtketten und eGFR*

Hinweis auf MGUS

Überweisung an 
Hämatologie

Verdacht auf multiples 
Myelom

Alle unauffällig
≥ 1 Kriterium auffällig

Anämie, Hyperkalzämie,  
eingeschränkte eGFR *

eGFR (Serumkreatinin) Kalzium Kleines Blutbild

Zur Ergänzung der CRAB- 
Kriterien (Calcium, Renal 
Insufficiency, Anaemia, 
Bone Lesions) zählt auch 
die Erkennung einer 
Knochenläsion mittels CT, 
Röntgenaufnahme oder 
PET-CT

Ausschluss von MGUS

Eiweißelektrophorese/M-Protein

Auffällig
oder weiterer klinischer Verdacht Unauffällig

Alle unauffällig≥ 1 Kriterium auffällig

Kein weiterer klinischer 
Verdacht

Immunfixations- 
elektrophorese

Freie Leichtketten, Quotient 
kappa/lambda im Serum

Quantitative Immun- 
globuline (IgG, IgA, IgM)

Verdacht auf monoklonale Gammopathie

Symptome: Schwäche, Müdigkeit, Nachtschweiß, Gewichtsverlust, Knochenschmerzen

Labordiagnostik
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Hinweise zu Präanalytik und Abrechnung

Probenmaterial 1 ml Serum, 1 ml EDTA-Blut

Probentransport Standardtransport

Methode Nephelometrie, Turbidimetrie, Immunfixation, Kapillarzonenelektrophorese, Durchflusszytometrie

EBM GOÄ 1-fach 1,15-fach

Eiweißelektrophorese/M-Protein 32107 € 0,73 3574 € 11,66 € 13,41

Immunfixationselektrophorese 32478 € 18,40 3749 5 x € 11,66 5 x € 13,41

Freie Leichtketten, Quotient kappa/ 
lambda im Serum

32446 2 x € 11,59 A3741 2 x € 11,66 2 x € 13,41

Quantitative Immunglobuline (IgG, IgA, IgM) 32104 3 x € 0,58 3571 3 x € 8,74 3 x € 10,05

Serumkreatinin 32066 € 0,25 3585H1 € 2,33 € 2,68

Kalzium 32082 € 0,25 3555 € 2,33 € 2,68

Kleines Blutbild 32120 € 0,50 3550 € 3,50 € 4,02

Albumin 32435 € 3,13 3570H1 € 1,75 € 2,01

Beta-2-Mikroglobulin 32376 € 10,03 3574 € 11,66 € 13,41
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